
אלון שמש
מטפל רגשי ומאמן להתפתחות אישית

NLP-הצהרת הסכמה וחוזה התקשרות לאימון ו

מסמך זה מהווה חוזה התקשרות משפטי ומחייב והצהרת הסכמה מדעת בין המטפל/ת לבין מקבל/ת השירות )להלן: "המתאמן/ת"(.

מטרת המסמך היא להסדיר את גבולות האחריות המקצועית, להגדיר את אופי השירות ולהבטיח תיאום ציפיות מלא תחת סטנדרטים

של אתיקה וציות לחוק.

גדרת השירות והכשרת המטפל/ת

השירות הניתן במסגרת זו מבוסס על מתודולוגיות של אימון אישי ושימוש בכלי NLP (Neuro-Linguistic Programming). יובהר

בזאת באופן מפורש כי המטפל/ת הנו/ה NLP Master ומאמן/ת אישי/ת בלבד. המטפל/ת אינו/ה פסיכולוג/ית, עובד/ת

סוציאלי/ת או מאבחן/ת קליני/ת/דידקטי/ת מוסמך/ת. התהליך מתמקד בזיהוי דפוסים רגשיים, שינוי הרגלים, פיתוח חוסן ושיפור

איכות החיים דרך עבודה עם התודעה ותת-המודע.

תוקף משפטי, אבחנתי ומגבלות רפואיות

תהליך האימון, התיעוד הנלווה אליו והתוצאות העולות ממנו מיועדים למטרות התפתחות אישית וצמיחה בלבד.1. 

תכני המפגשים והסיכומים המקצועיים אינם מהווים חוות דעת מומחה לצרכים משפטיים, אינם קבילים כעדות בערכאות משפטיות2. 

ואינם מהווים אבחנה קלינית או רפואית.

התהליך אינו מהווה תחליף לטיפול רפואי או פסיכיאטרי. המטפל/ת אינו/ה מוסמך/ת לתת ייעוץ תרופתי, והמתאמן/ת3. 

מתחייב/ת שלא לבצע שינויים בטיפול תרופתי קיים ללא התייעצות עם רופא מוסמך.

סודיות ואתיקה מקצועית

המטפל/ת מחויב/ת לשמירה על סודיות מקצועית ועל פרטיות המתאמן/ת. מחויבות זו נועדה לאפשר נוכחות טיפולית מלאה והכלה

רגשית המבוססת על אמון וביטחון. כל מידע שיימסר במהלך המפגשים יישמר בחיסיון, למעט במקרים הבאים בהם קיימת חובת דיווח

על פי דין:

חשש ממשי וקונקרטי לפגיעה עצמית או הצפת כוונות אובדניות.

חשש או כוונה מוצהרת לפגוע באדם אחר.

מידע על תכנון גרימת נזק לרכוש או ביצוע מעשים בלתי חוקיים.

הצהרת המטופל/ת וויתור על תביעות

אני, החתום/ה מטה, מצהיר/ה כי קיבלתי הסבר מפורט על שיטות העבודה בתהליך, הכוללות בין היתר: דמיון מודרך, מדיטציה,

טכניקות NLP, שימוש בקלפי השראה, עבודה עם סמלים, כלים מתחום הפסיכוסומטיקה )קשר גוף-נפש( וטכניקות לוויסות עצבי של

מערכת העצבים. אני מבין/ה כי מדובר בתהליך אישי שתוצאותיו משתנות ותלויות במידת המעורבות וההתגייסות האישית שלי.

אני מצהיר/ה בזאת כי אני מוותר/ת על כל טענה, דרישה או תביעה עתידית בגין נזק, עוגמת נפש או אי-השגת תוצאות כתוצאה

מהתהליך. האחריות הבלעדית על יישום הכלים וקבלת החלטות אישיות במהלך התהליך ולאחריו מוטלת עליי בלבד.

חתימה
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